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 شرفتیو پ یآورکلاس با تاب یریادگی طیارتباط ادراک مح یبررس

 بیوفیلیک یبر عناصر معمار دیآموزان با تاکدانش یلیتحص
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 چکیده
 نیهدف از ا. رودمی به شمار هادر توسعه کشور یانسان یرویعوامل رشد نترین یآموزش از ضرور :و هدفمقدمه

بر عناصر  دیآموزان با تاکدانش یلیتحص شرفتیو پ یآورکلاس با تاب یریادگی طیارتباط ادراک مح یپژوهش، بررس
 . باشدمی  کیلیوفیب یمعمار

و روش،  تیاز نظر ماه ،ی، بر حسب هدف کاربرد(یکمّ ،یفی)ک یبیپژوهش به روش ترک نیا :پژوهش یشناسروش

آموزان مقطع متوسطه دوم شهر نورآباد دانش هیکل، یباشد. جامعه آمار یمقطع ،یو از لحاظ زمان یاز نوع همبستگ یفیتوص
گیری و روش نمونه نفر در نظر گرفته شده است 350جدول مورگان ، ینفر( و بر اساس حجم نمونه آمار 3900) یممسن
به وسیله آن  ییایاپو استاندارد استفاده شده است  یهاپژوهش از پرسشنامه  یهاداده یگردآور یاست. برا یاطبقه

 لیتحل یمستقل و برا یهاگروه یو ت رسونیپ یهمبستگ بیضر یهااز آزمون .لفای کرونباخ  تعیین گردیدمحاسبه آ
 .پژوهش استفاده شده است یهاهیفرض یرسبر یو برا SPSS 24از نرم افزار  هاداده

 یدارمعنیابطه مثبت و ر یلیتحص شرفتیو پ یآورکلاس با تاب یریادگی طینشان داد که ادراک مح هاافتهی :هایافته

آموزان دختر و پسر متوسطه دوم شهر دانش یآورمستقل نشان داد که تاب یهاگروه یآزمون ت جینتا نیدارد. همچن
آموزان دختر و پسر تفاوت دانش یلیتحص شرفتیپ یول ندارند، دارامعنکلاس تفاوت  یریادگی طینورآباد با ادراک مح

 .دارند دارامعن

و  یروان یازهاینمدرسه و کلاس درس و توجه به  طیمح تیفیک یکه ارتقا دهدینشان م یهاافتهی گیری:نتیجه 

در  یمطالعات آت سازنهیکند و زم فایا یلیتحص شرفتیو پ یآورتاب شیدر افزا ینقش مهم تواندیآموزان مدانش یآموزش
 یطیاثرات عوامل مح یدر بررس ژهیوباشد، به زانآمودانش یفرد یهاو توسعه مهارت یریادگی یندهایبهبود فرآ یراستا

 کیلیوفیب یو معمار ییگراعتیبر عناصر طب دیبا تاک یلیتحص یو خودکارآمد زشیانگ جادیها در او نقش آن یو ساختار
 .هددمدارس ارائه  یگذاراستیو س یآموزش یهابرنامه یدر طراح یدیجد یهاافق تواندیم

 . کیلیوفیب یمعمار ،یلیتحص شرفتیپ ،یآورکلاس، تاب یریادگی طیادراک مح :هاکلید واژه
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 مقدمه 
و توسعه کشورها شناخته  یانسان یروین دیعوامل در تول نیتریاز ضرور یکیآموزش به عنوان 

 یآموزش در کشورها تی. اهمکندیم فایجامعه ا یو اجتماع یدر رشد فکر یو نقش مهم شودیم
 یاساس یآموزان به عنوان شاخصدانش یلیاست که عملکرد تحص یاو در حال توسعه به گونه افتهیتوسعه

در  (.2022، 1)علم و اسلام شودیم یهر کشور تلق یو اجتماع یو توسعه اقتصاد ینظام آموزش تیدر موفق
یادگیری انسان به ها بر سلامت، رفتار و شده و تأثیر آنهای ساختههای اخیر، توجه به کیفیت محیطدهه

شناسی محیطی و علوم های معماری، روانای در حوزهرشتههای میانیکی از محورهای اساسی پژوهش
ای علمی، اگرچه دانشی نسبتاً نوظهور است، عنوان حوزهشناسی محیطی بهتربیتی تبدیل شده است. روان

ای طولانی یژه در فضاهای آموزشی پیشینهواما بررسی تأثیر محیط فیزیکی بر رفتار و یادگیری انسان، به
قرارگاه »های کلاس درس با ارائه نظریه دارد. مطالعات اولیه راجر بارکر و همکاران وی در قالب پژوهش

گیری رفتار و فرایندهای های فیزیکی در شکلکننده محیط، نقش تعیین«همساختی»و مفهوم « رفتاری
ها نشان دادند که یادگیری صرفاً نتیجه تعاملات آموزشی نیست بلکه یادگیری را آشکار ساختند. این یافته

های معاصر موضوعی که همچنان کانون توجه پژوهش .های محیطی قرار داردشدت تحت تأثیر ویژگیبه
 (. 1401یادگیری است )کلرت و کالابرز،  شناسی محیطیروان

عنوان یکی از به« بیوفیلیا»مفهوم ی آن مانند هامعماری طبیعت گرا و رویکرد در این میان
بار ای در تبیین رابطه انسان و محیط یافته است. اصطلاح بیوفیلیا نخستینجایگاه ویژه، رویکردهای نظری

شدن نسبت به میلادی برای توصیف گرایش روانی انسان به مجذوب 1964توسط اریک فروم در سال 
یه بیوفیلیا، میان انسان و دیگر بر اساس فرض بخش مطرح شد.های حیاتموجودات زنده و پدیده

دارد  های حیات، پیوندی غریزی و فطری وجود دارد که ریشه در ساختار زیستی و تکاملی انسانسیستم
ندگی و فرایندهای طبیعی (. این فرضیه بر تمایل ذاتی انسان به تمرکز بر ز1400)قربانی پارام و همکاران، 

هایی حاصل اسی انسان در تعامل با محیطرد که بیشترین رضایت شناختی و احسداکند و بیان میتأکید می
 (. 1401اند )قبادی و همکاران، شود که از الگوها و فرایندهای طبیعت الهام گرفتهمی

عنوان رویکردی در معماری و طراحی محیطی در امتداد این دیدگاه، مفهوم طراحی بیوفیلیک به
شده دنبال های طبیعی را در فضاهای ساختهها، الگوها و سیستمشود که تلفیق آگاهانه ویژگیمطرح می

. (1401لرت و کالابرز، کگوتر به نیازهای انسانی خلق شود. )تر و پاسخهایی پایدارتر، سالمکند تا محیطمی
وخو، افزایش عملکرد تواند به بهبود خلقکارگیری اصول بیوفیلیک میدهند که بهها نشان میپژوهش

های مختلف از ساختمان تا رو، این رویکرد در مقیاسازاین .شناختی و کاهش سطح استرس منجر شود

                                                           
1 Alam &  Islam 
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(. در واقع، طراحی بیوفیلیک 1401کاران، طراحی شهری، مورد توجه طراحان قرار گرفته است )قبادی و هم
تلاشی برای ایجاد تعادل میان انسان و طبیعت و پاسخ به نیاز ذاتی انسان برای ارتباط با منبع اصلی حیات، 

حضور  ،یطیمحستیز یدر نواح ژهیو و به هاستگاهیمعاصر ز یالگوها در د.شویعنی طبیعت، محسوب می
سبز، تنوع  یهارساختیز تیکودکان از ظرف رسدی. به نظر مشودیم دهیصورت آشکار و غالب دبه عتیطب

 یدر ارتقا یعناصر نقش مؤثر نیو ا کنندیاستقبال م یشهر یفضاها یریپذو انعطاف یعیطب یهاگونه
از نظر اندیشمندان این حوزه همچون کلرت و   .(2023 ،1دیآنان دارند )النسر و س ییفضا هتجرب تیفیک

، گیاهان، کالابرز تجربه ارتباط با طبیعت  به سه روش تجربه مستقیم با عناصر طبیعی همچون  دید و منظر
 هاشود و تجربه غیر مستقیم طبیعت مانند استفاده از الگومی آب وغیره ایجاد، مصالح طبیعی ، نور طبیعی

، تصاویر و مناظر طبیعی و تجربه فضا و مکان مانند دلبستگی به مکان، طبیعت هندسه، ی طبیعیهاو فرم
 .(1401کلرت و کالابرز، ، چشم انداز و غیره باشد )دلبستگی فرهنگی

ویژه در میان انسان و طبیعت، به دارمعنیتوان گفت که پیوند با توجه به شواهد علمی موجود، می
رو، شناختی و تربیتی است. ازایناشناختی بلکه ضرورتی زیستی، روانتنها ضرورتی زیبفضاهای آموزشی، نه

هایی تواند گامی مؤثر در جهت خلق محیطگیری از اصول طراحی بیوفیلیک در معماری مدارس میبهره
گوی نیازهای جسمی، روانی و آموزشی نسل زمان پاسخبخش و پایدار باشد که همگر، الهامایمن، حمایت

. پردازدیم طیبه کسب اطلاعات از مح یشناختو روان یشناختستیز یندیعنوان فرابه ادراک د.آینده باش
 یادراک حس انیحاصل تعامل م جه،یهمراه است و در نت طیهمواره با شناخت انسان از مح یطیادراک مح

 جادیطراحان و معماران ا یاصل یهااز رسالت یکیراستا  نیا در. شودیمحسوب م یشناخت یندهایو فرا
هدف طراحان  نیبه ا یابیدست یاوست. برا رامونیپ یطیانسان و کالبد مح انیو متعادل م دارمعنی یارابطه

انسان و مکان  انیم وندیمختلف داشته باشند تا بتوانند پ یهاطیها در محاز رفتار انسان یقیدرک عم دیبا
دهد که (. با این حال، بررسی وضعیت موجود نشان می1401 ،یریو کشم الاسلامهیکنند )فق تیتقو ار

ی دارمعنیویژه در کشور از نظر کیفی و استانداردهای طراحی فاصله های مدارس بهبسیاری از ساختمان
از این فضاها بدون توجه کافی به اصول طراحی صحیح و ای توجهبا وضعیت مطلوب دارند. بخش قابل

های عملکردی و کیفی اند و همین امر موجب بروز نارساییک شکل گرفتهشناسی کودملاحظات روان
(. این در حالی است که فرایند تعلیم و تربیت تنها متأثر از محتوای 1395کیا، فر و کریمیشده است )امینی

ای از عوامل محیطی از جمله کیفیت فضای آموزشی در انتقال آموزشی و نقش معلم نیست بلکه مجموعه
گرفتن بستر فضایی ای که نادیدهگونهبه ،کنندآموزشی و میزان یادگیری فراگیران نقشی اساسی ایفا می پیام

ادراک (. 1397سیما و شفیعی، سازد )طاهرهای جدی مواجه میستیهای آموزشی را با کایادگیری، پژوهش

                                                           
1 Elnesr & Said 
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 کندیر در کلاس تجربه مآموز در طول حضواست که دانش یعلاقه و لذت زانیم یکلاس به معنا طیاز مح
کلاس،  طیمح .است یسازمان طیدر بستر مح رندهیگدهنده و آموزشآموزش نیتعامل ب جهیادراک نت نیو ا

و تعامل است شده  لیمتفاوت تشک تیبا تجربه، فرهنگ و شخص یاز افراد یگروه اجتماع کیبه مثابه 
آموز به عنوان نقش دانش انیم نیدر ا .حاکم است طیمح یهایژگیو ریتحت تأث یادیاعضا تا حد ز نیب

 یشخص یهایژگیبا و طیاو از مح کاست و ادرا یدیکل اریکلاس بس طیبه مح یدهعنصر فعال در شکل
و همکاران،  یمانی)سل گذاردیاثر م یکلاس یهاتیارتباط دارد و بر نگرش و مشارکت او در فعال یو ذاتیو 

قرار  یرذاتیو غ یعوامل ذات نیتعامل ب ریاست که تحت تأث ایو پو دهیچیپ یندیفرآ زین یریادگی(. 1398
 توانندیم یطیکه عوامل مح یتعامل دارد به طور نیا یدهدر شکل یکلاس نقش مهم طیدارد و مح

که زمان  یطیکنند. مدرسه به عنوان مح تیتازه آموخته را تقو یهاحافظه و مهارت ،یریادگی یراهبردها
ارتباط با معلمان و  یبرا یبفرصت مناس دهد،یآموزان را به خود اختصاص مدانش یاز زندگ یادیز

 ،یو بدر یدارد )بهرام کنندهنییتع ینقش نه،یزم نیکلاس در ا طیو ادراک از مح آوردیهمسالان فراهم م
فرد و ادراک  یزندگ یفضا تیبر اهم نیکورت لو یدانیم هیاز جمله نظر یشناختروان یهاهیظر( ن1398

و  طیشخص، مح نیتعامل ب ریآموز تحت تأثکه رفتار دانش دهندیدارند و نشان م دیتأک طیاو از مح
 یازهاین نی( بر تعامل ب1938) یمورا فشار ازین هیدر زمان حال قرار دارد. نظر یشناختروان یهاتیوقعم

عامل  کیبه عنوان  تواندیکلاس م طیکه مح دهدیدارد و نشان م دیتأک یطیمح یافراد و فشارها یذات
(. از منظر 1398 ،یآموزان عمل کند )صالح اردستاندانش یریادگیمحدودکننده در رفتار و  ای یزشیانگ

 نیمستمر ب لآموزان به صورت تعامو ادراک دانش یریادگی یندهایفرآ ،ی اجتماعیشناخت یشناسروان
عملکرد  کنندهنییتع ییها به تنهامؤلفه نیاز ا کی چیو ه دهدیرخ م یطیو مح یرفتار ،یعوامل شناخت

فعال  تیو عامل گذارندیاثر م طیخود بر مح یشناخت یندهایها به واسطه فرآبلکه انسان ستندیانسان ن
کاهش  ،یلیتحص شرفتیپ شیشامل افزا سکلا طیادراک مثبت از مح یامدهای(. پ1397 پناه،ییایدارند )آر

 یاضطراب و رفتارها تواندیم یکه ادراک منف یآموزان است، در حالبهبود عملکرد دانشاضطراب امتحان و 
ازجمله عوامل تاثیر گذار بر ادراک محیط یادگیری (. 1396خمسه،  یکند )نقش و رمضان دیرا تشد رکارآمدیغ

کاربری ، دیسر زندگی را به دنبال خواهد داشت که شامل تنوع کالب، تنوع در محیطباشد. می سر زندگی
کیفیات ، نور و رنگ، میزان سرو صدا، . سرزندگی به مسائلی نظیر جایگاه در کلاس درسستهاو فعالیت

یادگیری و طراحی محیطی اشاره کرده که ، گرما و میزان رطوبت، آب و هوایی داخل کلاس مانند سرما
ن فضاهایی با تنوع و هیجان در واقع تاکید بر آموزش موثر تر و لذت بخش تر داشته است. برای کودکا

توان می ی سر زندگیهااز مولفه (.1401شود )یارمحمدیان و همکاران، ها میباعث ایجاد شگفتی در آن
 مولفه دیگر زیبایی .آکوستیک و رنگ نام برد، کیفیت هوا، دمای مطلوب، تعبیه از طریق پنجره، نور طبیعی
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 یک نقش محوری در محیط یادگیری سرزندگی را ایفاباشد زیبایی و نقوش مناسب فضاهای داخلی می
شود. می کنند. از نظر کلرت مفهوم زیبایی شناسی به عنوان جاذبه فیزیکی و کشش طبیعت تعریفمی

این پاسخ بیوفیلیک به . توازن و امنیت است، الهام، برخی از احساسات مرتبط با این پاسخ شامل ترس
 .آوردمی جهان طبیعی دارد که امکانات کافی برای بقا را فراهمصورت تکاملی ریشه در شناخت عناصر 

ای دارند انگیزند، اهمیت ویژهبرای کودکان، فضاهای متنوع و پویا که حس شگفتی و کنجکاوی را برمی
شناختی محیط نقش محوری در ایجاد سرزندگی فضاهای آموزشی ایفا های بصری و زیباییو کیفیت

عنوان یکی بهاین مولفه  باشد.می ی نیز بر ادراک اثر گذارپذیرانعطاف(. 2020، 1نتوزکنند )کاروالو و سامی
گویی به نیازهای متنوع کاربران و ویژه در طراحی مدارس، امکان پاسخهای معماری معاصر، بهاز ویژگی

بین معماری  ی حلقه مشترکپذیرانعطاف(. 1398،  و همکاران آورد )حصاریتغییرات آموزشی را فراهم می
ی مورد نیاز آموزشی در های رویکردپذیرانعطافتواند به کمک می معماری. ی آموزشی استهاو رویکرد

به روز نمودن رویکرد آموزشی به ی به عنوان راهکار به دو حالت؛ پذیرانعطافدنیای جدید را به روز کند. 
دانش  تیآموزش بر خلاق یفضا دیجد یآموزش یکردهایتوسط روکمک معماری و ابداع در طرح معماری 

به بالا  ازیخلاقانه تر باشد ذهن دانش آموز بارورتر گشته و ن ی. هر چه طراحباشدمؤثر  در آموزش آموزان
 یتکرار دارد. فضا تیقابل تینها یروند به سمت ب نیو ا گرددمی حس شتریب یبردن سطوح آموزش

از جمله د. دا رییتغ یو گروه بند یمتفاوت آموزش یبا روشها ینبتوان به آسا دیدرس را با یکلاسها
 شیآسا ،یبصر تیجذاب،توجه به رنگ  ،ریو اجتماع پذ پذیرانعطافمبلمان ی، پذیرانعطاف معیارهای 

 طیمح یمدارس امن داراحس امنیت در ادراک محیط یادگیری نقش دارد.  باشد.می سبز یو فضا یطیمح
دانش آموزان است. در مدارس امن دانش  یو روان شناخت یکیزیعواطف سلامت ف یحام و تگریحما

مطلوب که  یکیزیف تیفیبا ک ی. فضاهاستندین یو و عاطف یجسم یکیزیف یهابیآموزان در معرض آس
 دینور صوت د ی،رطوبت کاف، سبمنا یدما، سالم یهوا لیاز قب ییهاآنها استاندارد شاخص یدر در طراح

کاربران به  یلازم را برا تیفضاها امن نیشده باشد که ا تیو ارتباطات رعا هایو منظر مناسب دسترس
. باشدمی ی تاثیر گذار بر ادراک محیط یادگیری ،آسایش محیطهااز مولفه (.1399 ،یانیآورد )ارغمی ارمغان

 ،سالم تر یداخل طیخلق مح، مدرسه منجر به بهبود عملکرد دانش آموزان کیمناسب در  ینورپرداز
با سن دانش  دیبا یلیتحص یآموزش یفضا یدرسه و طراح. مشودمی غیرهو  طیمح یکنواختیاز  یریجلوگ

 و شکل کلاس، نور، سروصدا، رنگ و جنس کف پوشها رینظ یطیمح یهاباشد و مؤلفه هماهنگ آموزان
 ریتأث ازیامکانات مورد ن ریمناسب و سا یهایاستفاده از صندل م،یمناسب، کلاس متناسب با اقل هیتهو

هایی (.در این چارچوب، مؤلفه1395 ا،یحق ن یو برد ایحق ن یبرد) دارند یآموزش طیمح ییدر کارا ییبسزا

                                                           
1 Carvalho & Santos 
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عنوان عناصر کلیدی محیط آموزشی مطرح ویژه روشنایی، بهنظیر محیط بصری، کیفیت ادراک فضایی و به
ملکرد شناختی، نقش مهمی در بهبود کیفیت محیط داخلی شوند. روشنایی، علاوه بر تأثیر بر رفتار و عمی

 یهایژگیو بیترک زکلاس، ا یریادگی طیادراک مح ،یبه طور کلکند. و کاهش مصرف انرژی ایفا می
 ،یریادگیبر  یمیمستق ریو تأث ردیگینشأت م یمعلم و تعاملات اجتماع تیریساختار کلاس، مد ،یفرد
 یزشیو انگ گرانهتیمناسب، حما یطیآموزان دارد و فراهم ساختن محدانش یلیو عملکرد تحص یآورتاب

آموزان را به نحو دانش یو شخص یلیتحص یهایتوانمند تواندیمطلوب، م یو روان یکیزیبا ابعاد ف
در  یقابل توسعه در فرد و سازمان، نقش اساس تیظرف کیبه عنوان  یآورتاب دهد. شیا فزا یریچشمگ

و  تیموفق ریادامه تلاش در مس یزا دارد و از آن برااسترس طیو شرا هایها، ناکاممقابله با چالش ییتوانا
فرد را در مقابله با استرس و  ییتوانا ،یشناختروان یژگیو به عنوان و شودیبهره گرفته م شرفتیپ

و   1دارد )سونمثبت سلامت روان و جسم ارتباط  یامدهایو با پ دهدیم شیافزا یزندگ یهاچالش
 (.2022همکاران، 
 تیرشد و تقو روبرو شدن با مشکلات و تجربه تیمثبت به عنوان ظرف یدر روانشناس یآورتاب

به  دنیرس ییها و تواناتحقق آن وجود چالش یو برا شودیم فیتعر هایدر اثر مواجهه با سخت هاییاناتو
و  تیموفق ینیبشیدر پ ینقش مهم یآوراند که تابها نشان دادهاست. پژوهش یمثبت ضرور یسازگار

مختلف در مطالعات  یکردهای(. رو1398 ،یموریت وآموزان دارد )گلستانه معلمان و دانش یاعملکرد حرفه
 رینظ یفرد یهایژگیو ،یشخص کردیدر رو .است یو تعامل یطیمح ،یشخص دگاهیشامل د یآورتاب

 یطیمح کردیدر رو رد،یگیمورد توجه قرار م یستگیشاخودپنداره مثبت و  ،یخودمختار ،یخودکارآمد
تعامل  ،یتعامل دکریمدرسه و جامعه مدنظر است و در رو یهایژگیو و یخانوادگ ،یاجتماع یهاتیحما

 دهندینشان م هاافتهی. ردیگیزا محور قرار ماسترس طیمقابله با شرا یبرا یطیو مح یفرد یهایژگیو نیب
 میآموزان مرتبط است و تنظدانش شرفتیآموزش و پ تیفیمعلمان، ک یاحرفه دبا عملکر یآورکه تاب

 جادیانواده و اخ تیپرخاشگرانه دارد و حما یو رفتارها یدر کاهش اضطراب، افسردگ ینقش مهم یجانیه
 یلیتحص یآورابت(. 1398 ،یموریو ت مؤثر است )گلستانه یآورتاب تیدر تقو یتیمنسجم و حما طیمح

 دهد،یم شیافزا یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع یهایارآموزان را در مقابله با دشودانش یینه تنها توانا
و همکاران،  یجعفر)بهبود بخشد  زیمطلوب و سلامت روان و جسم آنان را ن یلیعملکرد تحص تواندیبلکه م
1399.) 
 یامجموعه ریاست که تحت تأث تیو ترب میدر حوزه تعل یدیکل یهااز جمله سازه یلیتحص شرفتیپ 

 یو اجتماع یدر توسعه فرد یقرار دارد و نقش اساس یطیو مح یاجتماع ،یشناختاز عوامل روان

                                                           
1 Sun 
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 شرفتین پییو تب لیتحل یبرا یمتفاوت یهامختلف، چارچوب یریادگی یهاهی. نظرکندیم فایآموزان ادانش
و ادامه  تیکسب موفق یفرد برا اقیو اشت لیم تیبر اهم شرفتیپ زشیانگ هی. نظردهندیارائه م یلیتحص

طور بالا به شرفتیپ زشیانگ یآموزان دارادانش دهدیدارد و نشان م دیپس از شکست تأک یتلاش حت
 یلیتحص شرفتیعوامل مؤثر بر پ (.1398 ف،ی)س کوشندیم تیبه موفق یابیحل مسائل و دست یفعالانه برا

. شودیم هایادورههمسالان و هم ل،یتحص طیخانواده و مح ،یلیها، خودپنداره تحصشامل نگرش
 زشیانگ ن،یبا والد یتیو روابط گرم و حما یلیخودپنداره تحص ل،یمثبت به مدرسه و ادامه تحص یهانگرش

  )1390 راد،یو شرف انیارمحمدی) کندیم تیآموزان را تقودانش یلیو عملکرد تحص
 دانند؛یم یلیتحص شرفتیپ یرا عامل اصل زشیانگ زیشناسان مختلف نو روان شمندانیاند اتینظر

خود را بر  دیتأک ،یو مورا کندیم یرا همزمان، متنوع، هدفدار و منحصر به فرد معرف هازهیآلپورت، انگ
 شرفتیپ ،یطور کل به(. 1399 ،یو رفتارها قرار داده است )باقر ازهاین یریگشده در شکلادراک طینقش مح

خانواده و  تیها، حمانگرش ،یخودکارآمد یباورها ،یفرد زشیاز انگ یادهیچیمحصول تعامل پ یلیتحص
آموز است که با دانش یلیتحص یریو سطح درگ ،یفعال و فراشناخت یریادگی یهامعلم، همسالان، روش

 یو روان یعلم یهایآن را ارتقا داد و به توسعه توانمند توانیمناسب و م یموزشآ طیفراهم آوردن مح
 یآورتاب ،یریادگی طیکه ادراک از مح دهندینشان م یداخل یهاپژوهش آموزان کمک نمود.دانش
 یلیدر عملکرد تحص ینقش مهم یلیتحص یو خودکارآمد یریمرتبط با درگ یرهایو متغ یلیتحص
 تأثیربررسی »ی با عنوان ا( در مطالعه1400و همکاران ) ینمونه، اوضاع ی. براکنندیم فایآموزان ادانش
نشان دادند که ادراک از  «آموزاندانش تحصیلی عملکرد بر تحصیلی درگیری و یادگیری محیط از ادراک

نقش  یلیتحص یدارند و خودکارآمد میرابطه مستق یلیبا عملکرد تحص یلیتحص یریو درگ یریادگی طیمح
بررسی »با عنوان ای در مطالعه (1398و همکاران ) ی. طلائکندیم فایارتباط ا نیدر ا یقابل توجه یانجیم

 خود تنظیمی طریق از تحصیلی عملکرد با تحصیلی تنظیمی-معلم و درس کلاس محیط از ادراک روابط
 یمیتنظ-کلاس و معلم طیادراک مح میمستق ریتحت تأث یلیکردند که عملکرد تحص انیب زین «یادگیری

 (1397پور و همکاران )قرار دارد. الهام یریادگی یمیخودتنظ قیاز طر میرمستقیو به طور غ یلیتحص
 «آموزاندانش بین کلاس محیط ادراک و تحصیلی، سرسختی درگیری با تحصیلی پیشرفت رابطه مقایسه»

آموزان دانش نیکلاس ب طیو ادراک مح یختسرس ،یلیتحص یریدرگ ،یلیتحص شرفتینشان دادند که پ
 یو اجتماع یاز عوامل فرهنگ یروابط ناش یدر برخ یتیدارد و تفاوت جنس یدارمعنیدختر و پسر رابطه 

 کلاس یادگیری محیط از ادراک بررسی رابطه»با عنوان ای در مطالعه (1396) یباتمان ن،یاست. علاوه بر ا
 بررسی»با عنوان ای در مطالعه (1394و همکاران ) یدیو رش «تحصیلی پیشرفت انگیزش با آوریتاب و

ادراک از  نیب دارمعنیبه ارتباط مثبت و  «تحصیلی آوریتاب با کلاس یادگیری محیط از ادراک رابطه
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 طیمح تیاز اهم یحاک جیاند و نتاکرده دیتأک یلیتحص شرفتیپ زشیو انگ یآورتاب ،یریادگی طیمح
 یآورتاب تیبر اهم زین یخارج یهاپژوهش آموزان است.دانش یلیتحص تیدر موفق یآورکلاس و تاب

ای در مطالعه( 2023و همکاران ) 1دارند. کوب دیتأک یلیدر عملکرد تحص یریادگی طیو ادراک مح یلیتحص
نشان  یادر مطالعه «کالج دانشجویان در تحصیلی آوریتاب در مؤثر حفاظتی عواملبررسی »با عنوان 

 تواندیم یمعلم در دوران آموزش از راه دور اضطرار یلیتحص تیمثبت و حما یریادگی طیدادند که مح
 2ی. ما و وباشد افتهیو درک مطالب کاهش  زهیبخشد، اگرچه انگ درا بهبو انیدانشجو یلیعملکرد تحص

 در تحصیلی عملکرد و درس کلاس شده درک اتمسفر بین رابطهبررسی »با عنوان ای در مطالعه( 2022)
 «انآموزدانش مشارکتای واسطه نقش با چین گوانگشی در انگلیسی معلمان آموزش آموزاندانش بین
 یسیآموزان آموزش معلمان انگلدانش یلیو عملکرد تحص یریکلاس درس با درگ اتمسفرکه  افتندیدر

 ن،ی. همچنکندیم فایارتباط ا نیدر ا یجزئ یانقش واسطه یآموزرابطه مثبت دارد و مشارکت دانش
 و مدرسه بررسی رابطه ادراک از جو مدرسه»با عنوان ای در مطالعه (2021و همکاران ) 3ماتوز نتهاسکالا

 یانجیم ریبه عنوان متغ یآورنشان دادند که تاب «آوریتابای واسطه با نقش شده درک تحصیلی عملکرد
 ژهیوبه کند،یم لیآموزان را تعددرک شده دانش یلیادراک از جو مدرسه و عملکرد تحص نیرابطه ب ،یجزئ

 یمطالعات خارج نی. اکندیم لیتعد زهیانگ جادیمعلمان در ا ییروابط همسالان و توانا یهادر جنبه
 یلیتحص تیدر موفق یدیبه عنوان عوامل کل یلیتحص یآورو تاب یریادگی طیمح تیدهنده اهمنشان
ی مرتبط و عدم هابررسی پژوهش توجه به با است. یو اجتماع یمختلف آموزش طیآموزان در شرادانش

ی و با نظر گرفتن عناصر معماری طبیعت آورتابپژوهش در خصوص ارتباط محیط یادگیری کلاس با 
 شرفتیو پ یآورکلاس با تاب یریادگی طیادراک مح نیارتباط ب یبه بررس پژوهش نیاگرا و بیوفیلیک 

 ریبه صورت ز پژوهش ی. سؤال اصلپردازدیم ،معماری بیوفیلیکبر عناصر  دیآموزان با تأکدانش یلیتحص
در آموزان با دانش یلیتحص شرفتیو پ یآورکلاس با تاب یریادگی طیادراک مح نیب ایآ :شودیمطرح م

 وجود دارد؟ یدارمعنیرابطه  معماری بیوفیلیکبر عناصر  نظر گرفتن
 .باشدمی (1مدل مفهومی حاصل از مطالعات صورت گرفته به شرح شکل )

                                                           
1 Cobb 
2 Ma & Wei 
3 Escalante Mateos 
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            پژوهشمدل مفهومی  -1شکل 

 

 روش شناسی پژوهش
 یآورتاب ،یلیتحص شرفتیپ نیروابط ب ی( و هدف بررسیکمّ ،یفی)ک یبیپژوهش  با روش ترک نیا

 تیاز نظر ماه ،یاز نظر هدف کاربرد قیکلاس صورت گرفته است. تحق طیآموزان از محو ادراک دانش
 ومآموزان متوسطه ددانش یشامل تمام یبود. جامعه آمار یو از نظر زمان مقطع یو همبستگ یفیتوص

 ینفر به روش تصادف 350 ،یکرجس-نفر( بوده و بر اساس جدول مورگان 3900) یشهرستان ممسن
 یو بررسای باشند. ابتدا با انجام مطالعات کتابخانه تیهر دو جنس ندهیانتخاب شدند تا نما یاطبقه

، کلاس یریادگی طیپژوهش شامل ادراک مح یهارییمرتبط صورت گرفته درخصوص متغ یهاپژوهش
 ینظر یمبان یگردآور یها از براداده ک،یلیوفیب یعناصر معمار نیو همچن یلیتحص شرفتیو پ یآورتاب

 کیلیوفیب یمعمار یهاشد. مولفه نیها تأماطلاعات از پرسشنامه یآورجمع یبرا یدانیو م یو منابع علم
، یپذیرانعطاف، یسرزندگ، طیمح شیباشند شامل آسامی گذار ریکلاس تاث یریادگی طیکه بر ادراک مح

کلاس مورد  یریادگی طیبعد با ابزار پرسش نامه ادراک مح یمشخص شدند و در مرحله  تیو امن ییبایز
کلاس  یریادگی طیها شامل سه ابزار استاندارد بودند: پرسشنامه ادراک محسنجش قرار گرفتند. پرسشنامه

(PES-HS شامل )ییبایز ،یریپذانعطاف ،یسرزندگ ط،یش محیسنجش پنج عامل آسا یسؤال برا 45 
 شرفتیو پرسشنامه پ یادرجه 5 کرتیل اسیو مق هیگو 6با  نیمارت یلیتحص یآورپرسشنامه تاب ت،یو امن
 نیراهنما و متخصص دیابزارها توسط اسات یصور یی. رواهیگو 48شامل  لوریاز فام و ت یاقتباس یلیتحص

کلاس  یریادگی طی، ادراک مح818/0 یآورتاب یکرونباخ برا یلفاآ بیها با ضرآن ییایشد و پا دییتأ
و شامل آمار  SPSSافزار ها با استفاده از نرمداده لی. تحلدیگرد دییتأ 842/0 یلیتحص شرفتیو پ 945/0
-با استفاده از آزمون کلموگروف اتیآزمون فرض یبرا یها و آمار استنباطداده فیتوص یبرا یفیتوص

ادراک محیط  معماری بیوفیلیک

 یادگیری کلاس

 پیشرفت تحصیلی

 تاب آوری
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شامل حفظ محرمانه  یملاحظات اخلاق نیام شد. همچنمستقل انج یو ت رسونیپ یستگهمب رنوف،یاسم
 . مورد توجه قرار گرفت یعلم یدهاصول ارجاع تیکنندگان و رعاشرکت تیبودن اطلاعات، کسب رضا

 

 هایافته
آموز دانش 350 نینشان داد که از ب تیکنندگان از نظر جنسشرکت یفراوان عیپژوهش، توز نیدر ا

 لیآموزان دختر تشکدرصد( را دانش 47نفر ) 165آموزان پسر و را دانشدرصد(  53نفر ) 185نمونه، 
به هر دو  هاافتهی ینسب میدر نمونه است و امکان تعم یتینسبتاً متوازن جنس عیتوز انگریکه نما دهند،یم

 یریادگی طینمره کل ادراک مح نیانگینشان داد که م رهایمتغ یفیتوص یهالی. تحلکندیگروه را فراهم م
ند؛ ه اداشت یمتفاوت نیانگیم ریمقاد زیو ابعاد آن ن باشدمی 338/0 اریبا انحراف مع 951/3کلاس برابر با 

 اریبا انحراف مع 23/4 یسرزندگ، 749/0 اریبا انحراف مع 199/3 طیمح شیآسا نیانگیکه م یطوربه
 تیامنو  717/0 اریبا انحراف مع 869/3یی بایز، 686/0 اریبا انحراف مع 733/3 یپذیرانعطاف، 55/0

آموزان از ادراک دانش یدهنده سطح متوسط تا بالاگزارش شد که نشان 667/0 اریبا انحراف مع 732/3
به  285/0 اریبا انحراف مع 71/4نمره کل  نیانگیم ،یلیتحص شرفتیکلاس است. در خصوص پ طیمح

 ریمتغ یاست، و برا یمورد بررس اسیزان در مقآمودهنده عملکرد نسبتاً مطلوب دانشدست آمد که نشان
آموزان در محدوده دانش یآورنشان داد که سطح تاب 638/0 اریبا انحراف مع 846/3 نیانگیم زین یآورتاب

 یلیاندک در ادراک و تجربه تحص یهاوجود تفاوت انگریب هاافتهی نیا یکل طورمتوسط تا بالا قرار دارد و به
 رنفیاسم-ها با استفاده از آزمون کولموگروفنرمال بودن داده ها،هیاز آزمون فرض شیآموزان است پدانش
 ،062/0کلاس  یریادگی طیادراک مح یها براآماره رینشان داد که مقاد( 2)جدول  جیشد و نتا یبررس

 ریغ 079/0و  093/0، 105/0 بیبه ترت یداریبا سطح معن056/0 یآورو تاب 084/0 یلیتحص شرفتیپ
 یهاها و امکان استفاده از آزمونداده عیفرض نرمال بودن توز تیدهنده رعابودند که نشان دارمعنی

آموزان دانش کادرا تیاهم یو استنباط یفیتوص یهایبررس نی. اباشدیم هاهیفرض لیتحل یبرا کیپارامتر
کلاس،  طیادراک مح نیروابط ب لیتحل یمحکم برا یاهیو پا دهدیکلاس را نشان م یریادگی طیاز مح
کلاس  یریادگی طیآن است که مح انگریدست آمده ببه جی. نتاآوردیفراهم م یلیتحص شرفتیو پ یآورتاب

 کنندهنییعوامل تع نوانعبه ،تیامنیی و بایزی، پذیرانعطافی، سرزندگ، طیمح شیآساو ابعاد آن، شامل 
ها، نرمال بودن داده لیو تحل کنندیآموزان عمل مدانش یلیو عملکرد تحص یآورتاب زش،یانگ یدر ارتقا

و  یآمار یاستانداردها تیضمن آنکه رعا کند،یم نیتضم هاهیآزمون فرض یرا برا جینتا نیا یاعتبار آمار
 سازدیمطالعه شده فراهم م یرا به جامعه آمار هاافتهی ینسب میاز دو جنس، امکان تعم ندهیوجود نمونه نما
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 یاستنباط یهالیدر تحل رهایمتغ یو اثرگذار یروابط همبستگ یبررس یبرا ییقابل اتکا یو به عنوان مبنا
 ی توصیفی ارائه شده است. هااین آمار 1در جدول  .کندیعمل م

 
 های توصیفی متغیرهای پژوهشآماره -1جدول 

 تعداد حداکثر نمره حداقل نمره انحراف معیار میانگین متغیر

 350 5 1 749/0 199/4 محیط  شآسای

 350 5 33/1 55/0 23/4 سرزندگی 

 350 5 33/1 686/0 733/3 ی پذیرانعطاف

 350 5 33/1 717/0 869/3 زیبایی 

 350 5 1 667/0 732/3 امنیت 

 350 5 1 338/0 951/3 ادراک محیط یادگیری کلاس )کل(

 350 5 96/2 285/0 71/4 پیشرفت تحصیلی 

 350 5 1 638/0 846/3 آوری تاب

 
 

 اسمیرنف برای بررسی نرمال بودن متغیرهای پژوهش-آزمون کولموگروف -2جدول 

 یدارمعنی درجه آزادی مقدار آزمون متغیرها

 105/0 350 062/0 ادراک محیط یادگیری کلاس

 093/0 350 084/0 پیشرفت تحصیلی

 079/0 350 056/0 آوریتاب

 

استفاده گردید که نتایج آن در جدول  رسونیپ یهمبستگ بیضربرای بررسی این فرضیه پژوهشی از 
 ( نشان داده شده است.3)

 
 یلیتحص شرفتیو پ یآورکلاس با تاب یریادگی طیادراک محماتریس همبستگی بین  -3جدول 

 یلیتحص شرفتیپ یآورتاب کلاس یریادگی طیادراک مح متغیر

   1 کلاس یریادگی طیادراک مح

  1 388/0** یآورتاب

 1 456/0** 613/0** یلیتحص شرفتیپ

 
 شرفتیو پ یآورتاب باکلاس  یریادگی طیادراک مح، ماتریس همبستگی متغیرهای 3جدول 

با کلاس  یریادگی طیادراک محشود، بین متغیر گونه که مشاهده میدهد. همانی را نشان میلیتحص
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ی رابطه مثبت و مستقیم وجود دارد که این رابطه با استفاده از ضریب لیتحص شرفتیپی و آورتاب
 باشد. می دارمعنی 01/0بوده و در سطح  613/0و  388/0همبستگی پیرسون به ترتیب برابر با 

آموزان از ضریب آوری دانشبه منظور بررسی رابطه بین ادراک محیط یادگیری کلاس و تاب
 ارائه شده است. 4استفاده شد. نتایج مربوط به این تحلیل در جدول همبستگی پیرسون 

 
 آوریماتریس همبستگی بین ادراک محیط یادگیری کلاس و تاب -4جدول 
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       1 ادراک محیط یادگیری کلاس

      1 499/0** طیمح شیآسا

     1 594/0** 591/0** یسرزندگ

    1 421/0** 395/0** 579/0** یپذیرانعطاف

   1 516/0** 404/0** 474/0** 481/0** زیبایی

  1 405/0** 436/0** 392/0** 39/0** 626/0** تیامن

 1 215/0** 151/0* 203/0** 393/0** 28/0** 388/0** آوریتاب

 
دهد. آوری را نشان میماتریس همبستگی متغیرهای ادراک محیط یادگیری کلاس و تاب، 5جدول 

آوری رابطه مثبت وجود شود، بین متغیر ادراک محیط یادگیری کلاس و تابمی گونه که مشاهدههمان
د. باشمی دارمعنی 01/0بوده و در سطح  388/0دارد که این رابطه با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون 
ی وجود دارد دارمعنیآوری نیز رابطه مثبت و همچنین بین ابعاد ادراک محیط یادگیری کلاس و تاب

(05/0>P به طوری که، بین بعد ،)با  یسرزندگ، 28/0آوری همبستگی برابر با با تاب طیمح شیآسا
بودن  دارمعنی، 203/0آوری همبستگی برابر با با تاب یپذیرانعطاف، 393/0آوری همبستگی برابر با تاب

 است.  به دست آمده 215/0آوری همبستگی برابر با با تاب تیامنو  151/0آوری همبستگی برابر با با تاب
آموزان از ضریب به منظور بررسی رابطه بین ادراک محیط یادگیری کلاس و پیشرفت تحصیلی دانش

 ارائه شده است. 6شد. نتایج مربوط به این تحلیل در جدول همبستگی پیرسون استفاده 
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 ماتریس همبستگی بین ادراک محیط یادگیری کلاس و پیشرفت تحصیلی -5جدول 
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       1 ادراک محیط یادگیری کلاس

      1 499/0** طیمح شیآسا

     1 594/0** 591/0** یسرزندگ

    1 421/0** 395/0** 579/0** یپذیرانعطاف

   1 516/0** 404/0** 474/0** 481/0** زیبایی

  1 405/0** 436/0** 392/0** 39/0** 626/0** تیامن

 1 428/0** 225/0* 321/0** 487/0** 359/0** 613/0** پیشرفت تحصیلی

 

، ماتریس همبستگی متغیرهای ادراک محیط یادگیری کلاس و پیشرفت تحصیلی را نشان 5جدول 
شود، بین متغیر ادراک محیط یادگیری کلاس و پیشرفت تحصیلی می گونه که مشاهدهدهد. همانمی

 01/0بوده و در سطح  613/0رابطه مثبت وجود دارد که این رابطه با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون 
باشد. همچنین بین ابعاد ادراک محیط یادگیری کلاس و پیشرفت تحصیلی نیز رابطه مثبت و می دارمعنی
با پیشرفت تحصیلی همبستگی  طیمح شیآسا(، به طوری که، بین بعد P<05/0ی وجود دارد )دارمعنی

با پیشرفت  یرپذیانعطاف، 487/0با پیشرفت تحصیلی همبستگی برابر با  یسرزندگ، 359/0برابر با 
 تیامنو  225/0بودن با پیشرفت تحصیلی همبستگی برابر با  دارمعنی، 321/0تحصیلی همبستگی برابر با 

است. برای بررسی این فرضیه که بین ادراک  به دست آمده 428/0با پیشرفت تحصیلی همبستگی برابر با 
دختر و پسر تفاوت معنا دار وجود ی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان آورتابمحیط یادگیری کلاس و 

 ارائه شده است.  6آزمون در جدول  های مستقل استفاده شده است. نتایج اینگروه tاز آزمون  ، دارد

 

 

 

 
 آموزان دختر و پسرآوری دانشهای مستقل برای تعیین تفاوت تابگروه tآزمون  -6جدول   
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 میانگین تعداد جنسیت 
انحراف 
 استاندارد

T  یدارمعنیسطح 

 645/0 90/3 185 پسر آوریتاب
271/1 106/0 

 631/0 78/3 165 دختر

 290/0 91/4 165 دختر یلیتحص شرفتیپ
261/2 007/0 

 265/0 51/4 185 پسر

 
ی دارمعنیتفاوت  آموزان دختر و پسردانش یآورتابدهند، بین میزان نشان می هادادهگونه که همان
( و پسر 90/3(. با توجه به میانگین به دست آمده برای دو گروه دختر )P<106/0و  t=271/1)وجود ندارد 

در تفاوت محسوسی وجود ندارد. آموزان دختر و پسردانش یآورتابتوان گفت که بین میزان ( می78/3)
بین دهد  می خصوص تفاوت معنا داری پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دختر و پسر نتیج آزمون نشان

(. P<007/0و  t=261/2ی وجود دارد )دارمعنیتفاوت  آموزان دختر و پسردانش یلیتحص شرفتیپمیزان 
توان گفت که بین میزان ( می51/4( و پسر )91/4با توجه به میانگین به دست آمده برای دو گروه دختر )

 .تفاوت محسوسی وجود دارد آموزان دختر و پسردانش یلیتحص شرفتیپ
 

 گیری ونتیجهبحث 
 تیفیتلاش شد نقش ک ،یطیمح یشناسو روان ایلیوفیب یبر چارچوب نظر هیپژوهش، با تک نیدر ا

 یلیتحصررر شررررفتیو پ یآورتاب یدر ارتقا انهیگراعتیعناصرررر طب ژهیوکلاس و به یریادگی طیمح
کلاس  یریادگی طیآموزان از محرابطه ادراک دانش یبررس ق،یتحق یشود. هدف اصل نییآموزان تبدانش

و  تیوتربمیمعاصررر تعل اتیکه در ادب ییرهایبود متغ یلیتحصرر شرررفتیو پ یآورتاب یدیکل ریبا دو متغ
شناخته  یلیتحص تیو موفق یعملکرد شناخت ،یمهم سلامت روان یهاعنوان شاخصبه ،یآموزش یمعمار

ستا، فرض بر  نی. در اشوندیم شدرا سترتنها بهنه ،یریادگی طیکه مح این گرفته   یبرا یخنث یعنوان ب
ندیم رگذار،یفعال و تأث یمثابه عاملانتقال دانش، بلکه به و  یادراک ،ییفضرررا یهاتیفیک قیاز طر توا

صر ب نیا ژهیو دیکند. تأک تیآموزان را تقودانش یفرد یهاتیظرف یشناختروان  کیلیوفیپژوهش بر عنا
دارد که ارتباط  دگاهید نیشرره در ایر تیو امن ییبایز ،یریپذانعطاف ،یسرررزندگ ط،یمح شیشررامل آسررا

. کندیم فایا یریادگیدر بهبود تجربه  نیادیبن ینقش ،یآموزش یو بازتاب آن در فضاها عتیبا طب دارمعنی
تهی مار لیحاصرررل از تحل یهااف که ب یآ تاب یریادگی طیادراک مح نینشررران داد   یآورکلاس و 

 طیکه مح یآموزانآن اسررت که دانش دیمؤ جهینت نیوجود دارد. ا دارمعنیمثبت و  یاآموزان رابطهدانش
از  کنندیخود ادراک م یسرررتیزو  یروان یازهایتر با نو هماهنگ گرترتیتر، حماکلاس خود را مطلوب



 60-39، صص14سال چهارم، شماره فصلنامه علمی تخصصی انگاره های نو در تحقیقات آموزشی؛      

 

 

53 
 

شارها یبرا یشتریتوان ب ص یمقابله با ف سترس ،یلیتح ش یهاها و چالشا برخوردارند. از منظر  یآموز
 ای یعیطب یهاتیفیکه واجد ک ییکرد که فضررراها ریتفسررر نیچن توانیرا م افتهی نیا کیلیوفیب یمعمار
حس  تیاحسرراس آرامش و تقو شیافزا ،یروان یهاکاهش تنش قیهسررتند از طر عتیگرفته از طبالهام

سب ستر منا  یهمخوان ایلیوفیب هیموضوع با فرض نی. اآورندیفراهم م یآورتاب یریگشکل یبرا یتعلق، ب
 لیتحل در .کندیم دیتأک یآن بر سرلامت روان و سرازگار ریو تأث عتیانسران با طب یذات وندیدارد که بر پ

با  دارمعنیمثبت و  یارابطه «طیمح شیآسرررا»مشرررخص شرررد که مؤلفه  ،یریادگی طیابعاد ادراک مح
 ،یعینور طب تیفیاسررت که ک یچندبعد یمفهوم ،یآموزشرر یدر معمار یطیمح شیدارد. آسررا یآورتاب
 یطیمح شیآسا یسازفراهم ک،یلیوفیب دگاهی. از دردیگیرا دربرم یکیزیف یو راحت کیدما، آکوست ه،یتهو
سب، م یهوا تیفیو ک یعیو منظر طب دینور روز، د قیاز طر ژهیوبه  یستیز یهاتمیر میبه تنظ تواندیمنا

آموزان با که دانش کندیفراهم م یانهیزم یطیشررررا نیمنجر شرررود. چن یذهن یبدن و کاهش خسرررتگ
ش یهاتیدر فعال یشتریآرامش ب شارکت کرده و در مواجهه با ناکام یآموز شارها هایم ص یو ف  ،یلیتح
شان دهند. یترسازگارانه یهاواکنش ستگ نیشتریب زین «یسرزندگ» بعد ن شان داد.  یآوربا تاب یهمب ن
گرفته الهام یهارنگ ،یتنوع بصر ا،یبه حضور عناصر پو کیلیوفیب یدر چارچوب معمار ییفضا یسرزندگ

شانه عتیاز طب ضاها طیدر مح اتیح یهاو ن شاره دارد. ف شاداب توانندیسرزنده م یا و  زشیانگ ،یحس 
تنها نه هایژگیو نیبکاهند. ا یذهن یو خسرررتگ یکنواختیکنند و از  تیآموزان تقورا در دانش یکنجکاو

لذت یریادگی ند،یتر مبخشرا  به دانش کن که  مک مبل ندیآموزان ک بت کن با نگرش مث با  یترتا 
نشرران داد که  نیهمچن جینتاخود را ارتقا دهند. یآورمواجه شرروند و سررطح تاب یلیتحصرر یهاچالش

 یدر معمار یریپذدارد. انعطاف یآوربا تاب دارمعنیمثبت و  یاکلاس رابطه طیمح «یریپذانعطاف»
و  سیمتنوع تدر یهامبلمان و انطباق با روش دمانیفضررراها، چ یریرپذییتغ تیقابل یمدارس به معنا

 یازهایبهتر به ن ییگوامکان پاسررخ ریپذانعطاف یفضرراها ک،یلیوفیاز منظر ب. اسررت یگروه یهاتیفعال
ندیکاربران را فراهم م ریمتغ ندیم شیآموزان افزارا در دانش اریو حس کنترل و اخت کن حس  نی. اده

احسررراس  انآموزدانش رایز شرررود،یمحسررروب م یروان یآورتاب تیاز عوامل مهم در تقو یکیکنترل، 
شرا توانندیم کنندیم شوند و نقش فعال طیبا  سازگار  شند. یریادگی ندیدر فرا یمختلف  شته با  بعد خود دا
 یپژوهش، نه صرفاً به معنا نیدر ا ییباینشان داد. ز دارمعنیمثبت و  یارابطه یآوربا تاب زین «ییبایز»

فرم، رنگ، نور و  یکه از هماهنگ شودیدرک م دارمعنیو  یادراک یتیفیعنوان کبلکه به ،یسطح ناتیتزئ
ش صالح نا شابه . مطالعاتشودیم یم شان م م سییبایکه ز دهندین ش یهاطیمح یشنا  تواندیم یآموز

 یغالباً از الگوها ییبایز ا،یلیوفیدر چارچوب ب .دهد شیرا افزا یدرون زشیتعلق و انگ ت،یاحسرراس رضررا
مثبت و در  ییتجربه فضررا جادیکه به ا یامر رد؛یگیالهام م عتیبا طب یو هماهنگ کینظم ارگان ،یعیطب
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دارد.  یآوربا تاب دارمعنیمثبت و  یارابطه زین «تیامن» مؤلفه .کندیکمک م یآورتاب شیافزا جهینت
. شودیمؤثر محسوب م یریادگی یاساس یهاشرطشیاز پ ،یشناختو چه روان یکیزیچه در بعد ف ت،یامن

احترام و  هیبر پا یو روابط انسررران افتهیکاهش  یکیزیها خطرات فکه در آن من،یا یآموزشررر یفضررراها
 تیامن ک،یلیوفیاز منظر ب آموزان هسررتنددانش یو روان یرشررد عاطف سررازنهیزم رد،یگیشررکل م تیحما

شود؛  تیتقو یعیطب یهاطیبا مح یو ارتباط بصر یمناسب، نور کاف دید ،ییوضوح فضا قیاز طر تواندیم
 طیرابطه ادراک مح یبررسررر در .دهندیم شیکه احسررراس آرامش و اعتماد را در کاربران افزا یعوامل

 افتهی نیبود. ا دارمعنیمثبت و  یدهنده همبسررتگنشرران جینتا زین یلیتحصرر شرررفتیکلاس با پ یریادگی
ست که مح انگریب ست، دانش یشناختروان یهاتنها بر جنبهمطلوب نه یریادگی طیآن ا آموزان اثرگذار ا

، یابعاد مختلف نشان داد که سرزندگ لیارتباط دارد. تحل زیآنان ن یلیتحصبا عملکرد  میطور مستقبلکه به
ص شرفتیارتباط را با پ نیشتریب طیمح شیساو آ تیامن  نیشیپ یهابا پژوهش جینتا نیدارند. ا یلیتح

ست که بر نقش مح سو ا و  زشیتمرکز، انگ شیادر افز گرتیبخش و حماالهام ،یغن یریادگی یهاطیهم
 یآورتاب نینشررران داد که ب tآزمون  جینتا ،یتیمنظر جنسررر از. اندکرده دیتأک یلیمشرررارکت تحصررر

از  شیب ،یآوراز آن است که تاب یحاک افتهی نیوجود ندارد. ا یدارمعنیآموزان دختر و پسر تفاوت دانش
س شد، تحت تأث تیآنکه تابع جن شرا یریادگی طیمح تیفیک ریبا قرار دارد. در مقابل تفاوت  یتیحما طیو 

از عوامل  یناشرر تواندیآموزان دختر مشرراهده شررد که مبه نفع دانش یلیتحصرر شرررفتیدر پ یدارمعنی
ش شد و لزوم توجه به رو یو اجتماع یفرهنگ ،یآموز ش یکردهایبا ضاها یرا در طراح یمتنوع آموز  یف

در  کیلیوفیب معماری که توجه به عناصرررر دهدیپژوهش نشررران م نیا جینتا .کندیگوشرررزد م یریادگی
 یلیتحصرر شرررفتیو پ یآورتاب شیدر افزا ینقش مؤثر تواندیم ،یآموزشرر یفضرراها یو ارتقا یطراح
سا یریادگی یهاطیکند. مح فایآموزان ادانش و  ییبایز ،یریپذانعطاف ،یسرزندگ ،یطیمح شیکه واجد آ

 هاافتهی نی. اآورندیفراهم م داریمثبت و پا یریادگیتجربه  یریگشکل یبرا یمناسب بسترهستند،  تیامن
بازنگر هایدر رو یبر ضررررورت  تأک یهامدارس و کلاس یطراح یکرد نهبه ،دارد دیدرس  که  یاگو

 ییهادرک شرروند، نه صرررفاً مکان گراعتیمحور و طبانسرران ییهاسررتگاهیعنوان زبه یآموزشرر یفضرراها
در  ایلیوفیگرفت که ادغام آگاهانه اصرررول ب جهینت توانیاسررراس، م نیانتقال دانش. بر ا یبرا یلکردعم

و  یروان یهایبلکه به توسررعه توانمند دهد،یمدارس را ارتقا م ییفضررا تیفیتنها کنه ،یآموزشرر یمعمار
ص سل آ یلیتح شا ندهین س جیبا توجه به نتا خواهد کرد. یانیکمک  صل از برر ض یحا پژوهش،  یهاهیفر

 یلیتحص شرفتیو پ یآورتاب یمدرسه و کلاس و ارتقا طیمطالعه بر بهبود مح نیا یکاربرد شنهاداتیپ
 یتر طراحمدارس جذاب یو خارج یداخل ینماها شودیم هیراستا توص نیآموزان متمرکز است. در ادانش

سه حاکم گردد تا حس عدالت و امنیعادلانه در مح نیشود و قوان شود.  تیآموزان تقودر دانش تیط مدر
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سه و ا سب و امن در مدر ستانه و همدلانه ب جادیفراهم آوردن جو منا آموزان، علمان و دانشم نیروابط دو
 شررنهادیپ ،یآت یهاتوسررعه پژوهش ی. در راسررتاکندیرا فراهم م یریادگی زهیجلب اعتماد و انگ نهیزم
آموزان و نقش دانش یآورمدرسررره با تاب طیرابطه ادراک از مح نهیدر زم یشرررتریمطالعات ب شرررودیم

سطه ص زشیانگ یاوا شود و همچن یلیتح ص طیادراک مح ریتاث نیانجام  سه بر خودپنداره تح و  یلیمدر
 طیاز اثرات مح یشتریتا ابعاد ب ردیقرار گ یمورد بررس یآورتاب یابا نقش واسطه یلیتحص یخودکارآمد

با ا یریادگی حا نیمشرررخص شرررود.  جه بود؛ از جمله  زین ییهاتیبا محدود ضررررحال، پژوهش  موا
ها و عدم داده یآورمحقق شامل استفاده صرف از پرسشنامه به عنوان ابزار جمع اریدر اخت یهاتیمحدود

شاهده  گرید یهااز روش یریگبهره صاحبه که م ایمانند م ستیم  هاافتهیو اعتبار  قیتحق یبار علم توان
آموزان متوسرررطه دوم شرررهرسرررتان محدود به دانش قیتحق یجامعه آمار ن،یدهد. علاوه بر ا شیرا افزا

 یهاتی. محدودسازدیروبرو م تیبا محدود یمدارس و مراکز آموزش ریبه سا جینتا میبود که تعم یمسنم
آموزان، از جمله دانش یهابر پاسررخ یطیو مح یعوامل متعدد فرد ریشررامل تأث زیمحقق ن اریخارج از اخت

ها، نگرشین ق،یعلا که کنترل آن یتیشرررخصررر یهایژگیها، واز مدارس بود  حاکم بر  ها و مقررات 
کان هایعدم کنترل متغ نینبود. همچن ریپذام عد یر نده،لیمزاحم و ت آموزان در دانش یاکراه برخ کن

سخگو سخ یو فقدان تجربه کاف ییپا شنامه یاحرفه یدهآنان در پا س صحت  تواندیها مبه پر بر دقت و 
شد. با ا رگذاریتأث هادهدا شان م یهاافتهیود، وج نیبا سه و  طیمح تیفیک یکه ارتقا دهدیپژوهش ن مدر

 یآورتاب شیدر افزا ینقش مهم تواندیآموزان مدانش یو آموزش یروان یازهایکلاس درس و توجه به ن
ص شرفتیو پ ستا یمطالعات آت سازنهیکند و زم فایا یلیتح سعه  یریادگی یندهایبهبود فرآ یدر را و تو

شد، بهدانش یفرد یهامهارت س ژهیوآموزان با ساختار یطیاثرات عوامل مح یدر برر ها و نقش آن یو 
نداره و خودکارآمد زش،یانگ جادیدر ا تاک یلیتحصررر یخودپ یی و معماری گراعتیبر عناصرررر طب دیبا 

ارائه  رسمدا یگذاراسررتیو سرر یآموزشرر یهابرنامه یدر طراح یدیجد یهاافق تواندیکه م بیوفیلیک
 .دده
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 .یو روانشناس یتیدانشکده علوم ترب

س شف ما،یطاهر ش(. 1397. )هیسم ،یعیسارا و  ضا تیفیدارتقاء ک ینقش منظر آموز ش یف سومیآموز  نی،
 .ران،تهرانیو صنعت ساختمان ا یعمران معمار نینو یها افتهی یالملل نیکنفرانس ب

 طی(. روابط ادراک از مح1398. )یقوام، صغر یمیاسدزاده، حسن؛ ابراه ل؛یاسماع پور،یخداکرم؛ سعد ،یطلائ
ص یمیتنظ-کلاس درس و معلم ص یلیتح . دوماهنامه یریادگی یمیخودتنظ قیاز طر یلیبا عملکرد تح

 (.4)12 ،یآموزش در علوم پزشک یراهبردها یپژوهش-یعلم
 یدر فضرراها طیعوامل مؤثر بر ادراک مح یابی(. ارز1399. )یهاد ی،ریو کشررم .،هیمرضرر ،الاسررلام هیفق

سناد و کتابخانه مل یفرهنگ -200 ،(2)8 ،داریپا یو شهرساز یمعمار(. رازیش ی)مطالعه مورد: سازمان ا
187. 

 ریتاث ی(. واکاو1401. )اسررری ،یو شررهباز زدان،ی ،یموحد ،ینژاد، محمدعل یک دا،یآ ،یملک سررا،یپر ،یقباد
 . 17-1(،  4)3 ،یشهر یگفتمان طراحاسترس افراد.  زانیبر م کیلیوفیب یشهر یفضا

در  یمیاقل داریعناصر پا یعنوان بررس(. 1400. )ارجلو، تارا و حسن پور، فرامرز یدریو ح نیپارام، افش یقربان
سکون یمعمار یریشکل گ ش یم شتمیشهر  ش یعلم شیهما نیراز،ه سعه و ترو یپژوه علوم  جیتو

 .ران،تهرانیا یو شهرساز یمعمار
 یحاتم نیدحسرری. ترجمه سررکیلیوفیب یطراح یبرا نیتمر(. 1401اف ) زابتیال ،یآر، کالابر ونیکلرت، اسررت

 .: دیبادختتهران زاده،ینژاد و رسول جعفر
 یآورمهم تاب یامدهایو پ ندهایشررایاز پ یبرخ ی(. بررسرر1398). اریاسررفند ،یموریت ؛یدموسرریسرر گلسررتانه،

 .190-169(، 1)26 (،یشناسو روان یتی)علوم ترب یروانشناخت یآوردهادستمعلمّان. 
 لی: تحلیلیتحصرر جانیکلاس و ه یریادگی طی(. ادراک از مح1396خمسرره، زهرا. ) یزهرا؛ رمضرران نقش،

 .141-127(، 1)8 ،یروانشناخت یکاربرد یهافصلنامه پژوهش. یاضیکلاس ر یچندسطح
 یریبا درگ یلیتحصررر شررررفتیرابطه پ سرررهی(. مقا1397. )جهیخد یحمزه و ابوالمعال یگنج ه،یپور فوز الهام

سر. دانش نیکلاس ب طیو ادراک مح یسرسخت ،یلیتحص در علوم  نینو یهاشرفتیپآموزان دختر و پ
 .40-26(، 18)3 ،یرفتار



 60-39صص ،14 هرامش ،مراهچفصلنامه علمی تخصصی انگاره های نو در تحقیقات آموزشی؛ سال      

 

 

58 
 

در  یاجتماع یو سرررازگار یجانیهوش ه نیرابطه ب لی(. تحل1390. )دریح راد،یاحمد؛ شررررف ان،یارمحمدی
-35(، 4)22 دانشگاه اصفهان(، یعلوم انسان ی)مجله پژوهش یکاربرد یشناسفصلنامه جامعهنوجوانان. 

50. 
س .،دیسعی، عظمت .،نینازن، انیارمحمدی س1401سارا. )، مایو طاهر  یطیادراکات مح یهامولفه ریتاث ی(. برر

(، 4)2، نینو یمعمار یپژوهش ها(. e725679آموزان. )دانش یریادگی یبر ارتقا یآموزشرر یفضرراها
e725679 . 
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Examining the Relationship between Classroom Learning Environment 

Perception, Resilience, and Academic Achievement of Students with an 

Emphasis on Biophilic Architectural Elements 

 

Majid Afifian1 

 
Abstract 

Introduction and goal: Education is one of the most essential factors in human resource 

development and national progress. The purpose of this study is to examine the 

relationship between students’ perception of the classroom learning environment, their 

resilience, and academic achievement, with a particular focus on biophilic architectural 

elements. 

Research methodology: This study was conducted using a mixed-methods approach 

(qualitative and quantitative). In terms of purpose, it is applied research; in terms of 

nature and methodology, it is descriptive–correlational; and in terms of time horizon, it 

is cross-sectional. The statistical population includes all upper secondary school students 

in Nurabad Mamasani (N = 3,900). Based on Morgan’s sample size table, a sample of 

350 students was selected using stratified sampling. Data were collected using 

standardized questionnaires, and their reliability was determined by calculating 

Cronbach’s alpha. Academic achievement and its reliability were examined using 

Pearson correlation and independent t-tests, and data analysis was conducted using SPSS 

version 24 to test the research hypotheses. 
Findings: The results indicated a positive and significant relationship between classroom 

learning environment perception, resilience, and academic achievement. Furthermore, 

independent t-tests showed no significant difference between male and female students 

in terms of resilience concerning the perception of the classroom learning environment. 

However, there was a significant difference in academic achievement between male and 

female students. 
Conclusion: The findings suggest that improving the quality of school and classroom 

environments and addressing students’ psychological and educational needs can play a 

crucial role in enhancing resilience and academic achievement. This provides a 

foundation for future studies aimed at improving learning processes and developing 

students’ personal skills. In particular, examining the effects of environmental and 

structural factors and their role in fostering motivation and academic self-efficacy—

emphasizing nature-inspired and biophilic architectural elements—can open new 

perspectives in educational program design and school policy-making. 

Keywords: Classroom learning environment perception, resilience, academic 

achievement, biophilic architecture. 
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